
Punjabi 

ਅੰਿਤਕਾ C: ਿਦਮਾਗੀ ਸੱਟ ਬਾਰੇ ਡਾਕਟਰੀ ਕਲੀਰ�ਸ

ਘਰ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਿਦਮਾਗੀ ਸੱਟ ਪ�ਬੰਧਨ ਯੋਜਨਾ  ਦੇ ਪੜਾਵ� ੧ ਤ� ੪ ਦੇ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਅਦ ਿਦਮਾਗੀ ਸੱਟ ਸਬੰਧਤ ਡਾਕਟਰੀ 

ਕਲੀਰ�ਸ ਦੇ ਲਈ ਡਾਕਟਰੀ ਜ�ਚ ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਡਾਕਟਰ ਜ� ਨਰਸ-ਪ�ੈਕਟੀਸ਼ਨਰ ਵੱਲ� ਦਸਤਖਤ ਕੀਤੇ ਿਦਮਾਗੀ ਸੱਟ ਬਾਰੇ ਡਾਕਟਰੀ 
ਕਲੀਰ�ਸ  ਫਾਰਮ ਨੰੂ ਗੈਰ-ਸੰਪਰਕ ਵਾਲੇ (ਪੜਾਅ ੫) ਅਤੇ ਗੈਰ-ਸੰਪਰਕ ਵਾਲੇ (ਪੜਾਅ ੬) ਐਥਲੈਿਟਕਸ ਿਵੱਚ ਪੂਰੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਤ� ਪਿਹਲ� ਸਕੂਲ 

ਿਵੱਚ ਜਮ�ਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ।

ਕਦਮ ੧ – ਇਸ ਨੰੂ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ/ ਿਨਗਰਾਨ ਨ�  ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਹੈ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦਾ ਨ�:

ਿਦਮਾਗੀ ਸੱਟ ਦੀ ਿਮਤੀ: ਿਦਮਾਗੀ ਸੱਟ ਦੇ ਿਨਦਾਨ ਦੀ ਿਮਤੀ:

ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਿਦਮਾਗੀ ਸੱਟ�:  ਹ� / ਨਹ� (ਗੋਲਾ ਬਣਾਓ)   ਜੇ ਹ�, ਤ� ਿਮਤੀਆ:ਂ

ਕਦਮ ੧ – ਇਸ ਨੰੂ ਮੈਡੀਕਲ ਆਿਫਸ ਨ�  ਪਰੂਾ ਕਰਨਾ ਹੈ 

ਡਾਕਟਰ / ਨਰਸ-ਪ�ੈਕਟੀਸ਼ਨਰ ਦਾ ਨ�: ਮੈਡੀਕਲ ਲਾਇਸ�ਸ #:

ਈਮੇਲ / ਸੰਪਰਕ #:

ਡਾਕਟਰੀ ਜ�ਚ ਨ�  ਇਹ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ: 

❏ ਇਹ ਮਰੀਜ਼ ਿਬਨਾ ਬੰਦਸ਼� ਵਾਲੀਆਂ ਬੋਧਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੂਰੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਲਈ ਵਾਪਸ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਜ�

❏ ਇਹ ਮਰੀਜ਼ ਹੇਠਲੀਆਂ ਬੰਦਸ਼� ਨਾਲ ਬੋਧਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵਾਪਸ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ:

ਬੰਦਸ਼        ਸਮ� ਰੇਖਾ

ਡਾਕਟਰ / ਨਰਸ-ਪ�ੈਕਟੀਸ਼ਨਰ ਦੇ ਦਸਤਖਤ  ਿਮਤੀ

(ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਿਚਤ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਗੋਲਾ ਬਣਾਓ)


